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RESUMEN

Se explora la comprension del caracter irremplazable del ser personal en adultos mediante un
estudio cualitativo con grupos focales. Los sujetos habian visto un capitulo de Black Mirror en
el que una persona reemplaza por un androide a su pareja fallecida. Siguiendo los lineamientos
de la Teoria Fundamentada se construyeron estas categorias: lo negativo o shock; irrealidad;
temporalidad; espontaneidad; un todo; algo mas; irreemplazabilidad. Surgi¢ la referencia a algo
fundamental en la persona, no comprendido en sus cualidades. Enmarca el estudio una reflexion
sobre la relevancia de estudios cualitativos en la llamada filosofia experimental.
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ABSTRACT

We explore the understanding of the irreplaceability of the personal self in adults through a
qualitative study with focus group. The subjects had watched an episode of Black Mirror in
which a person replaces her deceased partner with an android. Following the guidelines of
Grounded Theory, these categories were constructed: negative or shock; unreality; temporality;
spontaneity; a whole; something else; irreplaceability. The reference to something fundamental
in the person, not understood in its qualities, emerged. The study is preceded by a reflection on
the relevance of qualitative studies in the so-called experimental philosophy.

KEYWORDS
PERSONAL IDENTITY; EXPERIMENTAL PHILOSOPHY; SIMPLE VIEW;
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1. INTRODUCCION

Franck ET 4z. (2021) EXPLORARON la comprension del caracter irreemplazable
del ser personal en adultos mediante entrevistas de pregunta abierta y en-
marcaron el trabajo en la discusion filosofica sobre la identidad personal. Su
analisis sugirié la existencia de una percepcion intuitiva fuerte del caracter
individual e irreemplazable de cada persona, otorgando cierta plausibilidad
al denominado enfoque simple, que entiende la identidad personal como un
hecho no ulteriormente analizable e irreductible a cualidades fisicas o mentales
(Madell 2015; Gasser y Stefan 2012); un hecho primitivo pero absoluto, una
propiedad de todo o nada. El presente estudio contintia ese trabajo recurriendo
a grupos focales, conformados segun profesiones para mayor homogeneidad.
Los resultados obtenidos en cada grupo son mayormente coincidentes, aunque
no completamente asimilables. Se comienza con una discusion sobre la filosofia
experimental, que podria enmarcar metodologicamente estos trabajos. Luego
se presenta el estudio, su metodologia y los resultados. Finalmente, el analisis
permitira sacar algunas conclusiones, abriendo a ulteriores estudios.

II. ENCUADRE EN LA FILOSOFfA EXPERIMENTAL: ({POR QUE UN ESTUDIO CUALITATIVO?

Ambos estudios podrian encuadrarse en la denominada filosofia experi-
mental, un programa de investigacion que explora las intuiciones de la gente
sobre problemas de relevancia e interés para la filosofia mediante métodos
propios de las ciencias sociales (Knobe y Nichols 2017; Plakias 2015). Por
intuicion se entiende un juicio espontaneo sobre una determinada situacion.
La filosofia experimental no busca suplantar las formas tradicionales de ha-
cer filosofia, sino que presenta una nueva herramienta. Aunque no pretende
asi resolver cuestiones filosoficas, la informacion recabada puede ayudar a
plantearlas mas precisamente o a descartar supuestos erréneos, principalmente
sobre la manera de pensar o percibir de la gente comtn. Son conocidisimos
los estudios sobre los dilemas del tranvia, que sugieren la operacion incons-

Contrastes vol. XXX-N°1 (2025)



La percepcion de la irreemplazabilidad de la persona. Un estudio cualitativo... 59

ciente de algo asi como el principio de doble efecto (Mikhail 2011), y que en
la formulacién de juicios morales, contra lo esperado, existe mayor influencia
de factores emotivos que racionales (Greene 2007). Esos casos combinan
encuestas con neuroimagenes, pero la mayoria de los estudios de filosofia
experimental descansan solamente en encuestas con preguntas cerradas. Las
posibles respuestas suelen ser si o no, entre un nimero fijo de opciones, o se
propone una escala Likert. Los datos obtenidos se tratan mediante métodos
cuantitativos.

Una dificultad de estos estudios es que no siempre el participante entiende
la pregunta del mismo modo que el filésofo experimental, en parte porque fre-
cuentemente el uso ordinario de algunos términos no coincide con el filosofico,
o con el sentido dado por el encuestador. Sucede algo andlogo en las encuestas
con preguntas cerradas sobre politica, economia o cultura: rara vez las opciones
ofrecidas reflejan con los correspondientes matices lo que verdaderamente pen-
samos. Por otra parte, las primeras reacciones suelen ser poco pensadas y suftir
la influencia de factores pragmaticos o contextuales, de modo que no reflejarian
necesariamente la opinion de los participantes. En este mismo sentido, un inte-
resante estudio de Kyle Thompson, con una metodologia mixta cuantitativa y
cualitativa, sugiere que la validez superficial de las investigaciones por medio
de encuestas “deja abierta la posibilidad de que los datos no representen los
juicios ricos y complejos de los participantes” (Thompson 2023, p. 30). Todo
esto no invalida este tipo de estudios, pero exige mayor atencion a sus limites,
mayor cuidado para no condicionar las respuestas y un concepto mas preciso
de intuicion (Sekowski 2022).

La identidad personal ha sido objeto de varios estudios de filosofia expe-
rimental. En uno de los primeros, de Shaun Nichols y Michael Bruno, parti-
ciparon estudiantes de Filosofia de la Universidad de Arizona. Interrogados
de manera abstracta, respondian mayoritariamente que la persistencia del yo
(self) estaba determinada por caracteristicas psicologicas. Los investigadores
exploraron la sugerencia de Bernard Williams (1970) de que la presentacion de
los experimentos mentales puede hacer variar significativamente las respues-
tas. Plantearon dos escenarios: en uno a los mismos participantes y en otro a
una tercera persona (Jerry) se practicaba una cirugia cerebral que eliminaba
permanentemente todos sus estados mentales. Dias después, eran sometidos
a dolorosas descargas eléctricas. En proporcion aproximadamente igual al
ser preguntados en abstracto (>70%) respondieron que ellos o Jerry sentirian
dolor por las descargas, contrariamente a la anterior afirmaciéon de que la
continuidad psicologica seria condicion de la persistencia del yo. Ademas del
influjo de aspectos contextuales, una posible conclusion es que alguna vision
no-psicologica —por contraste con la psicoldgica— estaria mas arraigada que lo
esperado (Nichols y Bruno 2010).
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Afos después, Renatas Berniiinas y Vilius Dranseika (2016) cuestionaron
que esos estudios pudieran distinguir entre identidad numérica e identidad cua-
litativa. En filosofia la identidad personal esta asociada a la primera y discute
las condiciones de persistencia de la ‘misma’ persona. Pero en inglés the same
puede significar ambos tipos de identidad. En lituano —idioma de los autores—
es posible desambiguar los significados, contextual y también lingliisticamente
(toks pats = identidad cualitativa; fas pats = identidad numérica). Encontraron
importantes diferencias desambiguando las expresiones al preguntar si tras un
trasplante de cerebro un paciente sigue siendo ‘el mismo’ conservando o no
la memoria. También encontraron que la gente comtin emplea dos conceptos
distintos, que llamaron «identidad individual» e «identidad personal». Aquel
seria mas ‘delgado’ y este, mas ‘espeso’ —incluirian menos o mas connotacio-
nes—. Asi, se podria perder la condicidon de persona permaneciendo el mismo
individuo, como un paciente en estado vegetativo, o luego de una transferencia
mental en un robot o en un animal (Rips et al. 2006). También hallaron mayor
incidencia de factores socio-morales —determinadas acciones, el caracter, etc.— al
juzgar la continuidad de la persona, mientras que los factores psicoldgicos —la
memoria, las opiniones, etc.— serian menos determinantes.

Crecientemente se ha visto que, entre los rasgos mentales, los morales
son considerados mas esenciales a la persistencia que la memoria o la in-
teligencia (Strohminger y Nichols 2014; Everett ef al. 2020). Este hallazgo
valida la utilidad de la filosofia experimental, porque sugiere a quien no lo
habia considerado que lo moral podria ser un aspecto central de la identidad.
Ahora bien, también en este caso es cuestionable que se esté estudiando la
identidad numérica en lugar de una semejanza cualitativa, o simplemente qué
es una persona. Inspirado por el famoso caso de Phineas Gage, Kevin Tobia
estudio la incidencia de la direccion del cambio moral —mejora o deterioro—
en los juicios sobre la identidad personal. Tras hallar una tendencia a juzgar
continuidad en el primer caso y discontinuidad en el segundo, y considerar
que el cambio en Phineas no puede implicar, por ejemplo, la cancelacion
de las deudas del primer Phineas, se inclina por considerar distintos tipos
de identidad en juego, incluyendo una de tipo legal (Tobia 2015, 2016). Sin
necesidad de llegar a tal punto, nos parece mas razonable pensar que quien
cambia radicalmente su cardcter moral no deja de ser estrictamente hablando la
misma persona, como si la anterior dejara de existir y una nueva fuera creada
(Starmans y Bloom 2018). Los autores de esta critica proponen estudiar la
percepcion de la identidad personal como la de un objeto cualquiera (Xu 'y
Carey 1996). Tengan o no razon, entender la identidad personal reviste una
dificultad tan aguda porque implica una persistencia resistente a cambios muy
profundos, y tal dificultad no se resuelve mediante un cambio terminologico
o modificando la definicion de persona.
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Para caracterizar la comprension popular del concepto de persona Bernitinas
y Dranseika recurrieron a la técnica conocida como lista libre (freelisting).
Aunque el aspecto cuantitativo le es determinante, la lista libre es un método
cualitativo no basado en preguntas cerradas. Llegaron a una codificacion en
grupos de términos que aproximadamente coincide con las diversas posiciones
filosoficas sobre el problema de la identidad personal (Bernitinas y Dranseika
2016). El caracter mas espontaneo y hasta reactivo de las intuiciones puede no
reflejar lo que alguien piensa verdaderamente, mientras que la posibilidad de
explayarse en una conversacion mueve a la reflexion y a seleccionar mas cui-
dadosamente las respuestas. Las preguntas abiertas permiten apreciar matices
mas variados en la experiencia de la gente. Por consiguiente, el uso de métodos
cuantitativos no se opone al empleo de estudios cualitativos; ambos deberian
verse como complementarios (Thompson 2023).

Una entrevista bien llevada permite obtener informacion valiosisima y
especialmente los grupos focales, que se acercan todo lo posible a una interac-
cion real (Andow 2016). Las dificultades observadas con preguntas cerradas
pueden corregirse parcialmente, porque los participantes pueden expresarse
con mayor holgura, ser mas precisos o corregir una respuesta apresurada. Los
participantes del estudio de Nichols y Bruno podrian no haber respondido a la
pregunta abstracta lo que consideraban correcto, y si lo habrian hecho tras una
reflexion. El posible sesgo al preguntar no es la tnica interpretacion posible
de la variacion en las respuestas; es mas probable que distintas maneras de
presentar una cuestion permitan manifestar concepciones ya existentes. Por
ejemplo, la distincion entre individuo y persona podria explicar esa vision no-
psicoldgica en los estudiantes.

Al analizar respuestas a preguntas tanto cerradas como abiertas es im-
posible suprimir todo momento de interpretacion, como si pudiera obtenerse
una respuesta absolutamente neutra, exacta o aséptica. Pero eso es propio de
cualquier cuestion filosofica. Los estudios cualitativos arrojan resultados mas
semejantes a una discusion filosofica, que descansa en reflexiones y no princi-
palmente en reacciones inmediatas. El pensamiento consciente y reflexivo es
esencial a la filosofia, pero también al pensamiento comun; por consiguiente,
quien quiera saber como piensa la gente, debe tener también sus reflexiones
por objeto. No es menos experimental relevar el proceso y el resultado de la
reflexion que las primeras intuiciones o reacciones. Si filosofia y pensamiento
corriente se separan —siempre, a menudo, a veces o0 en un caso puntual— eso
tiene relevancia filosdfica también. Ademas, el uso popular de ciertos conceptos
no es necesariamente equivocado ni impreciso. Apartarse del uso comun del
lenguaje podria indicar haber descuidado algo importante. Por paraddjico que
resulte, en algunas cuestiones filosoficas los filosofos no son necesariamente
los mejores expertos. Algo distinto es que la filosofia realice distinciones que
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requieran mayor reflexion y estudio. Pero entonces no tendria sentido relevar la
opinidn de la gente comun sobre temas que exigieran una educacion especial.
La filosofia experimental tiene sentido sobre cuestiones de interés universal,
planteadas en términos que una persona corriente pueda entender. Tal vez los
métodos cualitativos no aporten demasiado al estudio de las intuiciones, pero
es logico pensar que muchas intuiciones resultan de reflexiones anteriores. Por
consiguiente, es imposible separar ambas tajantemente sin distorsionar «lo que
piensa la gente comuny.

En sintesis, los estudios empiricos sobre las opiniones comunes no resuel-
ven cuestiones filosdficas, no porque la filosofia seria cosa de expertos, sino
porque esos estudios proporcionan datos facticos —como piensa determinada
gente—, que requeririan una posterior discusion e interpretacion. Esa informacion
puede estimular a la filosofia, recordarle algo que estaba olvidando, ayudar a
precisar ciertos planteos, etc., pero no reemplaza el momento argumentativo.
La denominacion ‘filosofia experimental’ podria confundir si propusiera hacer
filosofia de manera experimental, algo un tanto estrambotico. Seria quizas mejor
no ponerle una etiqueta, sin perjuicio de que, para tratar algunos problemas, la
filosofia pueda recurrir a sondeos expresamente conducidos para recabar algu-
na informacion util, empleando una metodologia capaz de conducir a alguna
conclusion, positiva o negativa.

III. METopos

Se trabajo con 14 personas (9 mujeres, 5 varones). El tipo de muestreo
fue no probabilistico, por conveniencia y tipo bola de nieve. Los criterios de
inclusion fueron los siguientes: tener entre 30 y 40 afos, y estar casado o en
pareja por un tiempo minimo de 1 afio. Este ultimo criterio se adoptd porque
en una relacién de pareja la identidad personal es particularmente relevante.
Los participantes eran de la provincia de Entre Rios, Argentina.

Todos los participantes respondieron un formulario online que contenia
un consentimiento informado, que daba cuenta de los objetivos y alcances de
la investigacion. Ademas, todos respondieron a la escala de Graffar-Méndez
Castellano (Méndez Castellano & Méndez 1994, 2006) para evaluar el nivel
socioeconomico. Dicha escala indic6 que todos los sujetos se encontraban en
los niveles I y I, indicando homogeneidad en el nivel socioecondémico.

Se conformaron tres grupos focales de acuerdo con diferentes profesiones o
estudios, a saber: Grupo I, conformado por ingenieros y arquitectos (4 varones
y 1 mujer). Grupo 11, conformado por contadores (3 mujeres y 1 varon). Grupo
111, conformado por psicologas y psicopedagogas (5 mujeres). Se solicito a los
participantes que vieran el episodio de Black Mirror «Regreso enseguida» (Be
Right Back) antes del grupo focal. El episodio narra la historia de Martha y Ash,
una joven pareja recién mudada a una casa nueva. Ash muere en un accidente
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y Martha, con un embarazo incipiente, decide contratar un servicio de correo
electronico que imita las respuestas que Ash daria. Luego, a partir de videos e
informacion brindada por Martha, el servicio avanza hacia una comunicacion
oral, imitando la voz de Ash. Finalmente, Martha accede a recibir un mufleco
sintético, de tamarfio real, de Ash. Martha interactia con este mufieco, que imita,
reproduce y reacciona a partir del material brindado por Martha (videos, redes
sociales, etc.).

Los grupos focales se desarrollaron de forma virtual en formato audiovisual.
Estudios empiricos previos han mostrado que esta metodologia online tiene
una riqueza de generacion de datos similar a los grupos focales presenciales,
cara a cara (Abrams et al. 2015).

Al comenzar se leyd nuevamente un consentimiento informado, y se pre-
guntd si aceptaban o no participar, para poder continuar con el estudio. Luego
se proyectd un pequeiio resumen audiovisual del episodio. Durante la primera
parte se hicieron las siguientes preguntas disparadoras: ;Cual fue tu primera
reaccion o pensamiento luego de ver el episodio? En algunos pasajes Martha le
dice cosas interesantes a Ash como en la escena del acantilado lo siguiente «no
eres nada (...) no tienes historia (...) eres una actuacion... y no es suficiente».
(Por qué te parece que Martha dice a Ash esas cosas? ;Qué te parece que Martha
extrafia mas de Ash? ;Qué piensas de la idea de que la ciencia pueda replicar
completamente a una persona? Supongamos ahora que estas en la situacion de
Martha y aparece un Ash (no el verdadero, un reemplazo) y luego te dicen que
es un reemplazo. ;Qué harias, pensarias, qué reaccion tendrias frente a eso?
Poniéndose ahora en el lugar de Ash: ;Qué te generaria saber o pensar que tu
pareja actuaria como Martha? En la segunda parte se solicito a los participantes
que precisaran qué hace que el personaje reemplazado sea quien es antes de su
reemplazo. Luego de que las personas dialogaran sobre eso, se presentd una
pantalla de PowerPoint con las siguientes opciones: su cuerpo (es el mismo
organismo a lo largo de su vida), su mente (estados de conciencia: perspectivas,
memorias, propositos, afectos), su historia (la biografia y vida de relacién), o
algo mas fundamental subyacente a todo eso.

Para el analisis de los datos cualitativos recolectados en la presente inves-
tigacion se utilizaron los lineamientos de la Grounded Theory o Teoria Funda-
mentada (Strauss y Corbin 2002), la cual implica que la teoria va emergiendo
con fundamentacion en los datos empiricos. Para ello se siguieron una serie de
pasos como revision, organizacion y preparacion de los datos; definicion de la
unidad de analisis, codificacion abierta y luego codificacion selectiva y axial
(ver pasos en Hernandez Sampieri y Mendoza Torrez 2018). En este punto, para
analizar el contenido de los grupos focales, en primer lugar, se desgrabaron las
interacciones en los grupos. Se seleccionaron como unidades de analisis cada
intervencion de los participantes en los grupos focales. Con ese material se
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construyeron categorias, las cuales pueden definirse como conceptualizaciones
analiticas desarrolladas para organizar los resultados o hallazgos relacionados
con el fendémeno estudiado (Hernandez Sampieri y Mendoza Torrez 2018). La
construccion de las categorias fue realizada por tres investigadores (dos filo-
sofos y un psic6logo), primero en forma separada y luego en forma conjunta,
teniendo en cuenta algunos de los lineamientos de la Investigacion Cualitativa
Consensuada (CQR por sus siglas en inglés) (Hill ez al. 2005). En este caso
particular se conformé un grupo de jueces (grupo primario en CQR) conformado
por los investigadores que llevaron a cabo este estudio. Dicho grupo analiz6
los datos desde diferentes perspectivas y luego establecid consensos respecto
al significado de los datos. La CQR no fue implementada en todos sus pasos
ya que no se afiadio la figura del auditor.

IV. REsuLTADOS

Se observo lo siguiente sobre la extension de las respuestas: el texto del
grupo de ingenieros-arquitectos (I) contabilizd 5965 palabras; el de contadores
(1), 4352; el de psicologas (111), 5124. Las contestaciones del segundo grupo
fueron mas breves y acotadas, con la menor cantidad de parlamentos largos,
limitandose a veces a dar sindnimos.

A continuacion, se describen las categorias halladas en cada grupo focal.

1V 1. GRUPO I (ARQUITECTOS E INGENIEROS)

Lo negativo — shock. Hace referencia a una vivencia negativa que causa
el capitulo. Expresiones: fuerte, chocante, asqueroso, desorientado, confuso,
enfermizo, duelo, impresion.

Irrealidad. Hace referencia a algo que no es real. Expresiones: relacion
ficticia, falsedad, fantasia, autoengafio, traicion. Se observo en frases como:
“la persona y lo otro, no sé qué es lo otro...”.

Temporalidad. Hace referencia al paso del tiempo en el ciclo vital. Ex-
presiones: la persona esta en constante cambio, biografia, historia, ciclos, dia
a dia. Aparecid claramente en frases como la siguiente: “O sea, estamos en
constante cambio, en constante construccion. Entonces ;como clonar algo que
constantemente cambia y constantemente en ese cambio afecta tantas cosas
del entorno de cada uno?” O: ““...me gustan mucho los ciclos de la naturaleza;
me parece mas interesante que pasemos y sigamos y que venga el que sigue”.

Espontaneidad. Hace referencia a las reacciones espontaneas en el dia a
dia. Se expres6 en frases como: “...uno no descansa bien todos los dias, no
todos los dias tenés el mismo dia, tu cabeza no es la misma todos los dias, no
siempre tenés una sonrisa de oreja a oreja (...) Y es como que Ash siempre
estaba bien por decirlo, no tenia punto de conflicto con ella, Martha. El dia a
dia, creo, su humanidad extrariaba por decirlo de alguna manera”.
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Un todo. Hace referencia a una totalidad, a una integralidad, con palabras
como: totalidad, un todo, integralidad, persona completa (fisica, emocional,
sentimental, espiritualmente), humanidad. Se expres6 en frases como: “...ex-
traniar la humanidad del otro que es un todo digamos, es decir extraniar el lado
afectivo sin las palabras o sin el contacto o sin la mirada o sin la compaiiia ...,
yo creo que se extrana la persona completa, es decir, la persona humana...”.

Algo mas. Hace referencia a un misterio, algo mas alla del todo. Se expre-
so en palabras o frases como: algo mas, todo y algo mas fundamental, “no lo
puedo poner en palabras”.

IV. 2. Grupo II (CONTADORES)

Lo negativo — shock. Expresiones: fuerte, chocante, morboso, angustia,
desesperacion, peligroso, frustracion.

Irrealidad. Expresiones: fantasia, relacion ficticia, irreal, falsedad. Se
expreso en frases como: “...que es obvio que ese personaje que se creaba una
historia y era algo ficticio y en realidad vivia con una fantasia» o «...viviendo
con una fantasia, que en realidad nunca iba a ser real...”.

Temporalidad. Expresiones: “...la persona estd en constante cambio...».
«Obviamente que el cuerpo va cambiando ... Primero que el Ash2 nacié con un
cuerpo con el que estado con el cual ... Ashl, pero Ashl estuvo dentro de una
panza, nacio, crecio, fue creciendo y seguramente el cuerpo iba envejecer...”.
“La mente y la historia también estan muy relacionadas”.

Espontaneidad. Se expreso en frases como: “Creo que extraiia la cotidiani-
dad, la rutina, la forma de ser ... la cotidianidad y la espontaneidad de la pareja
propiamente en el dia a dia”; *“...me parece que las emociones, la reaccion, que
él discute, que él se planta, que él esta de acuerdo, que él festeja o no, lo que
hace Martha’; ““...que no puede reaccionar ante ciertas cosas, antes ciertas
situaciones como lo hacia Ashl, porque justamente esta programado de cierta
manera, con ciertas cosas del pasado, aunque sean del pasado muy reciente,
pero no puede emocionarse, no puede reaccionar, como lo hacia Ashl”.

Algo mas. Se expresod en la siguiente frase: “Y parte obviamente que algo
mas fundamental como el alma, digamos, no sé, tampoco esta en el nuevo Ash”.

1V. 3. Grupo I (PSICOLOGAS - PSICOPEDAGOGAS)

Lo negativo — shock. Expresiones: shock, locura, tristeza, enojo, miedo,
fuerte, chocante.

Irrealidad. Expresiones: irreal, falsedad, fantasia, maquina, mufieco,
software.

Temporalidad. Se vio en frases como: “...pero todo lo otro que hacia a
la historia que ellos habian construido como pareja no estaba”. “[Ash2] no
tiene historia y aunque la tuviera no es lo mismo o no es suficiente...”. “Uno
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reacciona de acuerdo a su personalidad, a su historia y a un monton de cosas,
v la segunda persona que venga dificilmente tenga ese registro psicologico y
vivido como para reproducir exactamente”.

Espontaneidad. Se expreso en frases como: “...para mi es como que se
ven las fallas en la programacion del robot, porque si bien tiene una memoria
v puede reproducir todo lo que era Ash en el pasado, le falta el efecto de la
espontaneidad humana, que es el reaccionar de acuerdo a la situacion, de
reaccionar de una manera nueva quizas, (...) ella se enojaba ante la falta de
espontaneidad del robot”’; ...y estaba también estd cuestion de ella en los de-
talles de lo cotidiano, en el hablar con él, incluso hasta esperar las respuestas
de enojo de él que no pasaban desde lo que ella lo conocia...”.

Irreemplazabilidad. Hace referencia a lo que no puede ser sustituido. Las
frases mas elocuentes fueron: “La persona es irreproducible, en el sentido de
que si la consideramos como algo integral jamas van a poder ser reproducidas
todas sus dimensiones”. ““Se puede recibir abrazos de muchas personas, muy
cercanas, muy significativas y que llenan un monton, pero nada iguala al abrazo
de esa persona puntual o en este momento puntual”. “La persona que viene
ya es una persona diferente que la que se fue basicamente, por mds que tenga
las mismas caracteristicas». «Uno puede ir reemplazando a otra persona o a
alguien frente a una perdida, pero nadie lo reemplaza en si”. “Esto del misterio
de la persona humana, de la esencia, lo espiritual o lo trascendente, que es lo
que no puede ser reproducido’; ... el ser original de cada uno, la esencia”.

Algo mas. Se expreso en palabras como alma, misterio de la vida, espiritual,
trascendente. También en frase o expresiones como: ““...en realidad justamente
es como algo vacio de sentido, es como un murieco que representa algo digamos,
pero no termina de ser ese algo a lo que representa...”; “la vida tiene un mis-
terio que le da una cuestion muy particular y no creo incluso que las ciencias
en si todas o que el ser humano mismo pueda abarcar ese amplio misterio”.

V. SIMILITUDES Y DIFERENCIAS EN LOS TRES GRUPOS FOCALES

Aunque se constataron diferencias, principalmente los énfasis en distintos
aspectos, fueron mas notorias las coincidencias, que refuerzan los resultados
de las entrevistas (ver Franck et al. 2021). Las dos primeras categorias —lo
negativo o shock, e irrealidad— confirman que la situacion planteada en el epi-
sodio es percibida como fuera de lo normal, digna de rechazo, desagradable,
estremecedora. Podria deberse al intento de reemplazar lo humano en general
por lo artificial, no necesariamente una persona concreta. Pero entonces ha-
brian bastado muestras genéricas de indignacion, preocupacion o condena, y
no faltaron expresiones en este sentido: locura, peligroso, enfermizo, chocante.
Pero abundaron también términos que mostraban afectacion, mas directamen-
te vinculados a una experiencia en (y del) singular: angustia, desesperacion,
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tristeza, asqueroso, enojo, miedo. La conjuncion de ambas reacciones pudo
deberse a que es dificil pensar ‘lo humano’ en su dimension afectiva con total
independencia de alguien concreto. Algo semejante sucedio con la irrealidad,
no solamente reflejada en términos mas bien neutros —ficcion, falsedad— sino
también llevada al plano personal, como traicidon, autoengafo, fantasia.

De las restantes categorias cabe asimismo inferir puntos relevantes. Es-
pecialmente en los grupos [ y II la temporalidad se entendié como un rasgo
genérico, propio de seres que viven en el tiempo, sujetos a cambios y transfor-
maciones, y que tienen un ciclo vital. Pero el grupo III enfatizo la biografia, las
relaciones tejidas en el dia a dia. En tal contexto la espontaneidad mencionada
en todos los grupos es un rasgo mas claramente inseparable de la individualidad.
También podria entenderse como algo distintivo de los seres vivos frente a los
no vivos o artificiales, como el Ash mufieco. Sin embargo, la espontaneidad
surgi6 vinculada a la experiencia de una vida compartida, destacando también
rasgos negativos de la personalidad de Ash como parte de su ser espontaneo,
que el automata era incapaz de replicar. Una participante del primer grupo
(mujer, 33 afos) introdujo un matiz interesante: se sentiria sola si s6lo obtuviera
asentimientos y concesiones, sin ninguna reaccion ni oposicion de su pareja. Su
reflexion refuerza investigaciones recientes sobre los sucedaneos tecnoldgicos
en las relaciones intimas (Turkle 2011; Hauskeller 2017).

En los tres grupos surgio la referencia a algo mas fundamental, como un
misterio no comprendido tampoco en el conjunto de lo que alguien es, que va
mas alla del todo. En los tres se mencion6 explicitamente al alma como eso
mas fundamental. Es cierto que en el de arquitectos e ingenieros se hablé de la
persona como un todo, pero quedo resaltado también el caracter de misterio,
no poder “ponerlo en palabras”.

Entre las diferencias de énfasis puede destacarse un mayor hincapié¢ del
grupo focal I, de ingenieros y arquitectos, en la temporalidad. Cuatro de los
cinco integrantes relacionaron la propuesta con el estado actual de la tecnologia.
Dos (varones, 33 y 34 afios) manifestaron fascinacion por el aspecto cientifico
y las posibilidades que abriria la clonacién humana. Sin embargo, aunque
uno luego concedid que para la investigacion estaria bien, coment6 que para
convivir seria «bastante asqueroso». El grupo focal 11, de contadores, resaltd
mayormente la espontaneidad de la experiencia humana. Curiosamente, fue
también el mas optimista de que la ciencia logre una imitacion perfecta de un
ser humano. El tercer grupo focal, de psicologas y psicopedagogas, resalto lo
espiritual y trascendente. También mostré mayor prontitud para identificarse y
empatizar con la protagonista. Dos de ellas (30 y 38 afios) dijeron qué hubieran
hecho en su lugar antes de ser preguntadas. También emplearon palabras de
carga emotiva negativa mas frecuentemente: angustia, tristeza, desesperacion,
miedo; y mostraron menor tendencia a juzgar con dureza. Igualmente, aunque
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rechazaron la opcion de la sustitucion casi unanimemente, se reconocieron
superadas por una situacion tan dificil.

La sumatoria de aportes en la discusion grupal permitio recordar mas mati-
ces del episodio y hacer analisis mas minuciosos. El interés era la identidad de la
persona individual, y se pudo recoger informacion valiosa. Pero como sucedid en
las entrevistas, la trama condicion6 bastante las respuestas y la atencion derivo
hacia las caracteristicas de lo humano y la imposibilidad de que lo reemplace
una maquina. Todos los grupos mencionaron repetidamente las deficiencias
de la réplica. No obstante, la finalidad del estudio no qued¢ frustrada, ya que
también aflord la percepcion de la individualidad de cada persona.

La categoria de lo irreemplazable destaco en el tercer grupo. Quizas por
su mayor educacion humanista, el grupo de psicélogas y psicopedagogas se
mostré mas proximo al enfoque simple, que acentia el caracter misterioso del
asunto. Particularmente relevante fue la expresion «el ser original de cada uno,
la esencia» (mujer, 32 afios). Abundaron expresiones rechazando la posibili-
dad de un reemplazo, sea por considerar la persona como un todo integral, no
reproducible en todas sus cualidades o dimensiones, sea por alguna de estas,
denominada espiritual o trascendente. Pero recogemos del segundo grupo una
frase muy interesante: “Por ahi dentro de 40 afios, si yo tuviese 20 aflos, quizas
me compre un novio a mi eleccion, pero hoy cambiar a mi marido por otro,
seria... no es lo mismo” (mujer, 35 afos). Esta reflexion sugiere que la unici-
dad e irreemplazabilidad de las personas se hacen mas patentes dentro de una
relacion profunda y sostenida en el tiempo. Determinados vinculos reforzarian
la individualidad en lugar de disminuirla, y hacen a las personas involucradas
mas claramente insustituibles. Esto se vio también al hablar de la temporalidad
y la espontaneidad. Aunque no se pueda decidir asi la consistencia o pertinencia
del enfoque simple, los resultados sugieren una fuerte correlacion digna de
ser explorada: ;varia la percepcion de la irreemplazabilidad de acuerdo con la
presencia o ausencia de relaciones profundas y estables? ; Inciden otros factores
en ella? ;Cuan simple puede ser el enfoque simple sin volverse intratable? Es
decir, ;sigue teniendo sentido el carécter insustituible e irreemplazable de la
persona prescindiendo de todo tipo de cualidades o de relacion?

Los resultados de los grupos focales, sumados a las entrevistas indivi-
duales, justifican ampliamente el uso de métodos cualitativos para explorar
la percepcion de la irreemplazabilidad y otras caracteristicas del ser personal.
La persona se expresa con su conducta, pero también especialmente mediante
el lenguaje, de modo que no sorprende que su realidad se manifieste relacio-
nal y dialégicamente. Los matices que surgen en conversaciones a pregunta
abierta, y el contraste entre las respuestas, indican también el camino para
futuras investigaciones. Hubo ligeras diferencias entre diversas profesiones, en
particular entre las mas humanistas y aquellas més cercanas a lo tecnologico,
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pero no se relevaron grandes diferencias en relacion con el interés especifico
del estudio, aunque si una respuesta mejor articulada de las psicologas. Que el
tercer grupo estuviera constituido exclusivamente por mujeres puede indicar
alguna parcialidad. Eso podria explorarse, como también la influencia del nivel
educativo, los lugares de residencia, la cultura y las posturas éticas o religiosas,
entre otros factores.

Asimismo, la percepcion de irreemplazabilidad podria variar segun el tipo
de relacion: pareja, filiacion, fraternidad, amistad, paternidad, etc. Que uno de
los sentidos originarios del término ‘persona’ refiera al rol desempefiado, sugiere
ademas dos cosas. Primero, que, aunque no indistinguible, la identidad numé-
rica —la individualidad propiamente dicha— es dificil de separar de la identidad
cualitativa: el otro se da con determinadas caracteristicas, nunca ‘pelado’. En
términos del estudio realizado en lituano, tas pats no es igual que toks pats,
pero no se dan separados. Segundo, la persona se revela principalmente en su
modo de relacionarse con otras personas, y el tipo de relacion, junto con su
profundidad y duraciéon en el tiempo, pueden resultar determinantes. Annette
Baier afirma que “las personas son esencialmente segundas personas” (Baier
1985, p. 77), porque dependen de otras, vienen despugs de otras, etc. Alguien
nos dijo «t(» antes de que aprendiéramos a decir «yo». La intersubjetividad
tiene una relevancia ontoldgica insoslayable (Leocata 2007, pp. 119-154).

Si bien nuestro estudio no satisface el ambicioso objetivo de relevar las
opiniones de la gente comun en torno a la identidad personal —;qué estudio
podria hacerlo?—, proporciona no obstante cierta evidencia a favor de que alguna
version del enfoque simple es dificil de eludir al enfrentar el problema. Es decir,
que no solo la identidad numérica no puede pensarse totalmente al margen de la
identidad cualitativa, sino que vale también la inversa: la identidad cualitativa
es insuficiente sin la identidad numérica. Si esto es asi de manera muy especial
para las personas, es un tema que merece una profunda discusion y deberia ser
estudiado con mayor profundidad. Para la filosofia experimental una respuesta
positiva implicaria grandes limites para todo estudio cuantitativo que testee
una sola postura o que deje afuera el enfoque simple, como la mayoria de los
realizados hasta ahora. Estudios concentrados en posturas fisicalistas o anima-
listas —la identidad consiste en la permanencia de rasgos fisicos o corporales— o
psicologistas —la identidad es la persistencia de rasgos psiquicos o mentales— o
en una conjuncion de ambos, incluyendo los rasgos morales, no podrian arrojar
informacion suficiente y en muchos casos tampoco relevante sin suponer, de
algin modo, la identidad numérica en su interpretacion.

El de Bernitinas y Dranseika tiene la gran virtud de recurrir al lenguaje
ordinario para relevar la peculiaridad de la identidad numérica frente a la
cualitativa. Serian importantes también estudios cualitativos en lituano que
exploraran esta distincion, asi como en idiomas en los que se confunden, como
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el inglés y el espafiol. Permitirian obtener mas categorias de la individualidad
que las recabadas por los autores (la lista libre arrojé ‘alma’y ‘espiritu’ tnica-
mente; Bernitinas y Dranseika 2016, p. 103). Finalmente, los grupos focales
nos permitieron identificar aspectos de ese moral self que seria un candidato a
determinar la identidad personal, o al menos formaria parte esencial de ella. En
su conjunto, todos estos resultados confirmarian la importancia de recurrir a la
concepcion comun de las personas corrientes nada mas y nada menos que sobre
lo que les hace ser quienes son, a ellas y a sus seres queridos. Lo minimo que
se debe aceptar es que tal recurso puede sugerir mas y mejores investigaciones
de filosofia experimental.

Entre las limitaciones del trabajo estd que una ficcion distopica puede
haber predispuesto al rechazo y a la consiguiente consideracion de un caracter
irreductible e insustituible en Ash. Explorar escenarios neutros o que pre-
dispongan en sentido contrario seria una importante prueba para la hipotesis
de que la percepcion de la irreemplazabilidad resulta constitutiva de nuestra
comprension de la persona. Los estudios cualitativos serian mas idoneos que
los cuantitativos en este caso, por las razones comentadas. Primero, porque las
preguntas de respuesta cerrada no pueden recoger los matices, complejidades y
posibilidades de revision que surgen en una conversacion. Segundo, porque no
cabe esperar que todos tengan ya preparada una respuesta; lo que una persona
verdaderamente piensa sobre un tema asi requiere algo o mucho de reflexion.
Tercero, porque suele suceder que uno descubre lo que piensa sobre un tema
determinado hablando o escribiendo. En particular, las realidades personales y
las relaciones entre personas se tejen en buena medida mediante narraciones.
Por eso no sorprende que se comprendan también verbalizdndolas. Se puede
concluir entonces que para comprender las opiniones de la gente comtin sobre
las realidades personales los métodos cualitativos son imprescindibles y de-
berian ser mas frecuentes junto con los cuantitativos, para enriquecimiento de
ambos, y de la filosofia.
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