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El libro The End of Woman (El Fin de la Mujer) es una obra de notable
relevancia en el campo de los estudios culturales y filoséficos de uno de los
temas mas controversiales y comentados de nuestra era: el feminismo. La
autora plantea en su libro de f4cil lectura un analisis critico y provocador
sobre dicho movimiento ideoldgico y cultural, explorando sus origenes, su
evolucion y sus consecuencias en la sociedad actual, principalmente para
la mujer. En un contexto histdrico caracterizado por un creciente predo-
minio de “discursos” feministas, que a menudo rechazan o devaltan la
imagen del vardn, Gress invita al lector a reconsiderar las premisas fun-
damentales de este movimiento, examinando sus fuentes primarias y las
vidas de algunas de sus principales exponentes.

Carrie Gress, quién es doctora en Filosofia por la Universidad Catdlica de
América y profesora investigadora en el Ethics and Public Policy Center y el
Institute for Human Ecology, aporta en su libro una perspectiva tinica al deba-
te. Su experiencia como autora de varios articulos de alto impacto divulga-
tivo y de obras de gran calado cristiano, como Ultimate Makeover (2016), The
Marian Option (2017), Marian Consecration for Children (2018), The Anti-Mary
Exposed (2019) y Theology of Home (2019-2022), apunta hacia su compromiso
con la comprension de la feminidad y la maternidad desde una o6ptica filoso-

! ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7879-4558
Recepcion del original: 16/10/2024
Aceptacion definitiva: 14/01/2025

@@@@ This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-
—&TETE ShareAlike 4.0 International License.

143



Metafisica y persona. Filosofia, conocimiento y vida. Afio 17, Nam. 33,
Enero-Junio, 2025, ISSN: 2007-9699, DOI: 10.24310/metyper332025

fica y cristiana. The End of Woman (2023) se presenta como una continuacion
y profundizacién de su trabajo anterior.

Dividido en cuatro partes, The End of Woman abarca un total de 256 pa-
ginas y ofrece un recorrido critico por los “hitos” del feminismo anglosa-
jon principalmente. En la primera parte, The Lost Girls (Las Chicas Perdidas,
1-92), se analizan los origenes del feminismo desde una perspectiva histo-
rica, subrayando su cardcter romantico, espiritualista y ocultista, mientras
aborda las primeras dos olas del feminismo: la primera, vinculada al siglo
XVIII con figuras como Mary Wollstonecraft y la segunda, que emerge en
las décadas de 1960-1980. Este analisis destaca como estas influencias ini-
ciales sentaron las bases para las transformaciones ideoldgicas que se con-
solidaron posteriormente. En la segunda parte, The Mean Girls (Las Chicas
Malas, 93-131), se examina la conexion entre feminismo, revolucion sexual
y el movimiento anti-monogéamico. En la tercera parte, No Girls (No Chicas,
133-161), se aborda el impacto del igualitarismo marxista y su influencia en
el movimiento LGBT+. Finalmente, la cuarta parte, The Way Home (EIl Cami-
no a Casa, 163-187), representa la contribucion mas significativa del libro, al
ofrecer una propuesta para que las mujeres redescubran su feminidad y la
maternidad como pilares esenciales de su identidad.

El enfoque critico de Gress ha suscitado diversas reacciones, particular-
mente entre feministas catolicas, quienes defienden la posibilidad de un
“nuevo feminismo” inspirado en la primera ola feminista y en las ensefian-
zas de San Juan Pablo II. La autora sostiene: “muchas feministas catdlicas,
quienes durante afios han confiado en la primera ola del feminismo como
fundamento para su propia definiciéon del movimiento, no han recibido con
agrado mi libro. Durante la investigacion, descubri sorprendentemente que
las raices de la corrupcion del feminismo se remontan a los primeros afios
del movimiento, amenazando la posicidn, repetida con frecuencia, de que
la primera ola fue buena y es digna de emulacion por las mujeres de hoy.
Aunque existieron aspectos positivos en el primer siglo del feminismo, el
feminismo de la segunda ola no secuestr6 el movimiento; mas bien, se cons-
truy6 sobre los cimientos de la primera ola” (The Public Discourse, 2024).
Ciertamente, autoras como Mary Ann Glendon, en Rights Talk: The Impove-
rishment of Political Discourse (1991), abogan por una vision cristiana de la
mujer que integre la riqueza del feminismo inicial con una reafirmacién de
la importancia de la maternidad y la colaboracion entre hombres y mujeres.
Y algunas criticas, como las de Sophie Lu, han sefialado que el trabajo de
Gress puede ser percibido como conservador y reaccionario. En un andlisis
publicado recientemente, Lu agrupa a Gress junto con otros autores “an-
ti-feministas”, como Jennifer Bryson, también del Ethics and Public Policy
Center, y Peachy Keenan, quienes, segtin Lu, podrian fortalecer figuras con-
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troversiales masculinas como Andrew Tate, acusado de promover violen-
cia contra las mujeres (The Public Discourse, 2024). Asimismo, estas criticas
argumentan que Gress presenta una vision unidimensional del feminismo,
sin matizar las diferentes corrientes que lo componen y dar su justo valor a
cada una de ellas.

En respuesta, la autora sefiala: “The End of Woman no pretende mostrar
una mirada exhaustiva a los 200 afios de historia del feminismo, sino ha-
cer un esfuerzo por entender como, en cuanto sociedad, hemos llegado al
punto en el que la mayoria de las personas no pueden definir lo que es la
feminidad, razén por la cual son las mismas mujeres quienes estan siendo
activamente borradas tanto social como biologicamente” (The Public Dis-
course, 2024). Esta afirmacion subraya el objetivo principal del libro: una
llamada de atencidn a las consecuencias de un feminismo en su conjunto
que, segun Gress, ha promovido la cosificacién de un grupo considerable de
mujeres, como lo demuestran fendmenos recientes plasmados en las afama-
das plataformas OnlyFans y TikTok. De acuerdo con un articulo de EI Pais
(2024), 239 millones de usuarios consumen contenido erdtico producido por
tres millones de mujeres tan solo en OnlyFans, evidenciando una forma mo-
derna de autoexplotacion econémica femenina.

Ahora bien, Gress basa su estudio en la examinacién profunda de obras
clasicas del feminismo, como A Vindication of the Rights of Woman (Mary
Wollstonecraft, 1792), The Feminine Mystique (Betty Friedan, 1963), Sexual
Politics (Kate Millett, 1970) y The Second Sex (Simone de Beauvoir, 1949),
analizando como estas autoras influyeron en la narrativa feminista y su impacto
en la sociedad contemporanea. Al intentar erradicar el «patriarcado», Gress
argumenta que el feminismo ha normalizado el comportamiento masculino como
la norma social, debilitando la riqueza de lo propiamente “femenino”. “Las
feministas han emprendido un enfoque doble: ayudar a las mujeres a vol-
verse mas como los hombres y acabar con el patriarcado, que supuesta-
mente ha mantenido a las mujeres vulnerables. Pero, jestd funcionando?
Tras mas de un siglo de avances feministas, ;las mujeres finalmente ‘lo
tienen todo’?”2.

La obra concluye que el feminismo ha dejado a la mujer frente a dos
grandes paradojas: mayor independencia profesional yuna permanente
insatisfaccion personal; mayor dependencia del Estado y un alejamiento
creciente de la maternidad. Frente a ello, Gress propone un camino de re-
conciliacion: redescubrir la feminidad desde la dptica de la maternidad y

> Gress, Carrie. The End of Woman. How Smashing the Patriarchy has Destroyed Us (Washington
D.C.: Regnery, 2023), p. xvi.
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restaurar la colaboracion entre hombres y mujeres, desde su carisma es-
pecifico, afirmando: “Es tiempo de volver a casa: amar a nuestros hijos
en lugar de descartarlos bioldgica o emocionalmente; volver a casa con
nuestros esposos y trabajar con ellos contra un enemigo comun, en lugar
de convertirlos en el enemigo”?.

% Gress, The End of Woman, 187.
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